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Как продлить мужское долголетие?

Как известно, лучшим средством продления сексуальной жизни для мужчин является
склероз. Забыл, что было вечером, и утром уже тянет на новые подвиги. 

Все новомодные средства типа виагры являются всего лишь физическими
раздражителями скромных мужских достоинств. И только временная потеря памяти –
естественное, природное лекарство от импотенции. 

Вызвать склероз весьма непросто. Но уже есть специальные методики, пришедшие к
нам, как и водится, с Запада. 

Сначала надо заставить себя не вскакивать сразу же после звонка будильника. Это
очень вредно. Надо научиться просыпаться за пятнадцать минут до начала рабочего
дня. Лучше и вовсе выкинуть будильник в мусорку. Поверьте, жизнь без него гораздо
приятнее.

Затем, вместо утренней пробежки, бессмысленного поднимания гантелей и кручения
педалей велотренажера, – тарелка борща и сто грамм водочки из холодильника.
Завтрак завершаем гаванской сигарой и не забываем выгнать собаку на улицу. Пусть
приучается гулять самостоятельно. Если есть дети – не замечаем. На запрос ребенка:
«Папа, дай сто рублей на обед», – демонстративно молчим или даем щелбана, вопрошая:
«Ты кто, мальчик»?

На работе появляемся часа через два после обеда. И никаких отмазок для начальства!
Сразу его, начальство, предупреждаете, что проходим курс лечения от наступающей
мужской слабости. В случае возражения требуем больничный!

Женщинам – коллегам по работе предлагаем культурно провести время вечером в
ресторане «Плакучая ива». Естественно, не являемся и подсчитываем экономию от
несостоявшегося ужина.
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Записываемся в движения нудистов, антиглобалистов, фан-клуб «Спартак» и «Единую
Россию». Помните, вступление в ряды только этой партии – лучший способ
зарабатывания денег на лекарство от неминуемой политической импотенции!

Выкидываем мобильник, электронную записную книжку и сталкиваем свой ноутбук
несколько раз со стола на пол. Вычеркиваем из памяти имя жены, каждая последующая
с ней встреча будет новым, романтичным свиданием.
Забываем все ранее выученные в школе стихи. Помните, любое застрявшее в памяти
стихотворение – верный путь к импотенции!

Если все предыдущие меры не сработали и склероз так и не появился, делаем
следующее. Не гладим брюки, не стираем носки и не бреемся. Пьем больше пива.
Ежедневное потребление трех литров пива вызывает склероз еще в раннем возрасте и
увеличивает в разы вашу сексуальную привлекательность… в ваших глазах.

Да, необходимо помнить, что все вышеприведенные методы можно применять только с
разрешения лечащего врача. Самолечение весьма опасно, ибо излишек склероза также
неприятен, как и его недостаток.

Удачной вам сексуальной жизни!
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