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Гуны

Субстанция состоит из Гун, или качеств, называемых Саттва, Раджас и Тамас. Главное
действия, которое производит Шакти – это вуалирование или сжимание сознания.
Фактически, Пракрити – это ограничивающий принцип. Она ограничивает и придает
форму бесформенной неограниченности сознания. Таково действие всех Гун, но если
одна делает это в большей мере, то другая – в меньшей. Функция первой – Саттва-Гуны
– открывать сознание. Когда Саттва – Гуна преобладает – это наибольшее
приближение к чистому сознанию. Функция Тамас-Гуны – сжимать или сдавливать
сознание. Функция Раджас-Гуны – активизировать: проявляясь в Тамасе – сжимать
Саттву, а проявляясь в Саттве – сжимать Тамас. Цель и результат эволюции, так же как
и Садханы – проявление Саттва-Гуны. Гуны существуют всегда во всем совместно, но в
разных случаях преобладает то одна то другая из них. Когда преобладает Тамас-Гуна,
грубая инертная субстанция, происходит спуск вниз по лестнице эволюции. Чем больше
преобладает Саттва, тем выше происходит подъём. Истинно саттвический человек – это
божественный человек, и его темперамент в Тантрах называется Дивья-бхава.
Посредством Сиддха-Йоги через Саттва-гуну проявляется Сат (Бытие), которое в то же
время есть Чит, чистое сознание, тождественное чистому духу.
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