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Черты личности — устойчивые, повторяющиеся в различных ситуациях особенности
поведения индивида. Обязательными свойствами Ч. л. являются степень выраженности
их у разных людей, трансситуативность (Ч. л. индивида проявляются в любых ситуациях)
и потенциальная измеримость (Ч. л. доступны измерению с помощью специально
разработанных для этого опросников и тестов). В экспериментальной психологии
личности наиболее широко исследованы такие Ч. л., как экстраверсия — интроверсия,
тревожность, ригидность, импульсивность. В современных исследованиях принята точка
зрения, согласно которой описание Ч. л. недостаточно для понимания и предсказания
индивидуальных особенностей поведения, поскольку в них описываются лишь общие
аспекты проявлений личности.
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