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Децентрация [лат. de — приставка, означающая отделение, отмену + centrum —
средоточие] — механизм преодоления эгоцентризма личности, заключающийся в
изменении точки зрения, позиции субъекта в результате столкновения, сопоставления и
интеграции ее с позициями, отличными от собственной. Понятие Д. — одно из ключевых
в концепции генетической эпистемологии Ж. Пиаже, используемое для анализа
процессов социализации, когнитивного и морального развития личности. Источником Д.
выступает непосредственное или интериоризованное общение с другими людьми
(внутренний диалог), в ходе которого происходит столкновение противоречивых точек
зрения, побуждающее субъекта к преобразованию смысла образов, понятий и
представлений в собственной познавательной позиции. Формирование навыков Д.
лежит в основе способности субъекта к принятию роли другого человека, оно связано с
уровнями развития когнитивной эмпатии, определяет эффективность коммуникативного
взаимодействия. Способность субъекта к Д. может существенно изменяться на
различных возрастных стадиях, повышаясь от детского к зрелому возрасту и несколько
снижаясь к старости; она также варьирует в различных сферах деятельности субъекта:
так, в профессиональном взаимодействии Д. обычно осуществляется успешнее, чем в
семейно-бытовых отношениях.
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