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Дискомфорт (анг. comfort — удобство) — нарушение или отсутствие комфорта.
Физиологический Д. возникает при несоответствии условий деятельности характеру
деятельности или физиологическим потребностям (например, при наличии шума, холода
или жары, при плохой организации рабочего места, при несоответствии темпа
деятельности и т.п.).
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