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Волосы - это удивительный инструмент, с помощью которого женщина может себя
выразить. Выбирая стиль прически, надо учитывать несколько моментов: структуру
волос, как легко вы справляетесь с уходом за ними, форму лица, Ваш стиль жизни, рост,
комплекцию, возраст. 

Нужно приспосабливать современные направления моды к себе. Правильно
подобранный цвет волос и стиль прически делают чудеса. Можно сказать, что прическа
- главнейшая часть вашего облика. Она не только говорит о характере, но и создает
общее впечатление гармонии. 

Думая о новой прическе, внимательно изучите овал лица. 

o Если лицо овальное, вам повезло - любая стрижка вам пойдет.

o Вытянутое лицо лучше всего дополняет короткая пышная прическа с челкой. Не носите
очень длинные волосы - они лишь подчеркнут удлиненность вашего лица.

o Круглое лицо нужно постараться удлинить. Сделайте сбоку пробор или взбейте
прическу на макушке. Не стригитесь очень коротко.

o Если подбородок выглядит слишком тяжелым, то, чтобы лицо не смотрелось
квадратным, его контуры нужно смягчить. Отвлеките от подбородка внимание косой
челкой, завитками, ниспадающими со лба или огибающими уши, если волосы зачесаны
назад, или свободно падающими прядями, завитыми на уровне шеи.

o Треугольному лицу тоже легко угодить. Не стоит лишь носить густую, тяжелую челку,
подчеркивающую клиновидность лица. Маленькую челочку сделать можно.
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o Легкой челкой можно скрыть высокий лоб, или же попробуйте сделать очень густую
челку, начинающуюся довольно высоко и клином падающую вниз, чтобы острый конец
находился в центре лба.

o Если у вас скошенный или двойной подбородок, от него нужно отвлечь внимание.
Можете его уравновесить, зачесав волосы вверх и назад, или спрятать под
ниспадающими на него прядками.

o Большой нос компенсирует короткая пышная стрижка - прямые мягкие линии его
только увеличат. 

Когда решите, какая именно стрижка вам пойдет, нужно выяснить свой тип волос, чтобы
узнать, насколько их возможности удовлетворяют вашим потребностям. Волосы могут
быть густыми или тонкими, прямыми или курчавыми, и эти их особенности какой-то
степени подсказывают, что с ними можно сделать. 

Если у вас от природы густые или вьющиеся волосы, их пышность даст вам возможность
осуществить любую задумку. Тонкие и прямые волосы нужно отрастить или сделать
химическую завивку, чтобы они приобрели объем. 

Хорошая профессиональная стрижка - выгодное вложение ваших средств, потому что
она поднимет вам настроение и улучшит самочувствие, а также может скрыть многие
недостатки.
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