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Экологическая психология (психология среды) — область психологии, изучающая
взаимоотношения человека и окружающей среды (пространственно-географической,
социальной, культурной), органично включенной в жизнедеятельность человека и
служащей важным фактором регуляции его поведения и социального взаимодействия.
Находится на стыке психологии и социальной экологии как особой дисциплины,
изучающей широкий круг социально-гуманитарных проблем взаимоотношения человека и
окружающей среды. Исследования в области Э. п. выдвигает на первый план такие
проблемы как: 1) исследование экологического сознания, в том числе особенностей
восприятия человеком окружающей его среды, выявление значимых для субъекта
факторов ее неблагоприятного развития; 2) исследование мотивации экологического
поведения, причин поступков лиц как ответственных за нанесение ущерба окружающей
среде, так и стремящихся любыми (в том числе неадекватными) способами
воспрепятствовать этому процессу; 3) анализ закономерностей психологических
последствий экологических проблем (нарушения психического здоровья, рост
преступности, демографические сдвиги и др.); 4) разработка психологических средств
пропаганды, ориентированной на формирование представлений, адекватных истинной
экологической обстановке. Внедрение новых научно-технических проектов и
разработок, так или иначе воздействующих на окружающую среду, должно
подвергаться тщательной эколого-психологической экспертизе.
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