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Гиперопека (синоним: гиперпротекция) [греч. hyper — над, сверх] — стиль воспитания и
взаимоотношений в семье, при которых ребенка чрезмерно опекают и контролируют.
При этом подавляется его самостоятельность и инициатива, замедляется развитие
личности. Воспитание в условиях Г. может приводить к повышенному уровню
эгоцентризма и к необратимым нарушениям в виде личностного инфантилизма,
отсутствия ответственности, снижения социальной адаптации.
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