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Готовность к школе психологическая (синоним: школьная зрелость) — комплекс
психических качеств, необходимых ребенку для успешного начала обучения в школе.
Включает следующие составляющие: 1) мотивационную готовность — положительное
отношение к школе и желание учиться; 2) умственную или познавательную готовность —
достаточный уровень развития мышления, памяти и др. познавательных процессов,
наличие определенного запаса знаний и умений; 3) волевую готовность — достаточно
высокий уровень развития произвольного поведения; 4) коммуникативную готовность —
способность устанавливать отношения со сверстниками, готовность к совместной
деятельности и отношение ко взрослому как к учителю.
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