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&quot;Гормическая&quot; концепция (в психологии) — выдвинута англо-американским
психологом В. Мак-Дугаллом, согласно которому движущей силой индивидуального и
социального поведения является особая прирожденная (инстинктивная) энергия
(&quot;горме&quot;), определяющая характер восприятия объектов, создающая
эмоциональное возбуждение и направляющая умственные и телесные действия
организма к цели. Каждому инстинкту соответствует эмоция (например, инстинкту
бегства эмоция страха), которая из кратковременного состояния превращается в
чувство как устойчивую и организованную систему диспозиций — предрасположений к
действию. В работах &quot;Социальная психология&quot; (1908) и &quot;Групповой
ум&quot; (1920) Мак-Дугалл пытался объяснить социальные и психические процессы
изначально заложенным в глубинах психофизической организации индивида
стремлением к цели.
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