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 {youtube}jw5Uhu3c118{/youtube}
Описание:

 "Решайте проблемы по-современному - Лекция цикла Вопрос-Ответ: Что такое гештальт
терапия?" от 04 июля 2013 года

Гештальт-терапия - это метод, основанный на телесно-эмоциональных реакциях
человека. Наш ум объяснит и обоснует все, что угодно, а вот тело не врет никогда, и
именно тело может подсказать решение проблемы в тот момент, когда даже самый
мощный интеллект оказывается бессильным.
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Записаться и задать все интересующие Вас вопросы Вы можете по тел. (812) 943-13-82
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