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Мастер-класс "Сеанс психотерапевта: как это бывает"

 {youtube}W-8a3LUdMXw{/youtube}
Описание:

 Многие слышали, что такое психотерапия, но мало кто знает, как это на самом деле
происходит. Возникает много страхов и волнений по поводу того, что это может
причинить вред, а не пользу. Встреча-демонстрация познакомит участников с «живой»
работой психотерапевтов, работающих в гештальт-подходе, а также позволит
прикоснуться к «закулисью» психотерапии.
Формат работы: сессия-демонстрация.
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