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Описание:

 Кирилл Дроздовский «Генеративный коучинг: шаг к познанию себя»
О вебинаре
На вебинаре «Генеративный коучинг: шаг к познанию себя» вы познакомитесь с
искусством генеративного (пораждающего) коучинга. Коучинг - это процесс, который
помогает человеку действовать, максимально реализуя свои возможности. Коучинг
включает в себя активизацию всех сил человека, помощь человеку в движении за
пределы внутренних сопротивлений и вмешательств и достижении самых амбициозных
целей. Генеративный коучинг - это самый высокий и самый продвинутый уровень
коучинга. Обучение основывается на том, как сначала развить порождающее состояние
(в обоих - консультанте и клиенте), прежде чем приступить к какой-то задаче, а затем
поддерживать его по мере возникновения сложностей. Порождающее сознание
представляет собой ступень более высокого уровня, чем обычное "эго-сознание", то
которое способно к трансформациям, исцелению, ведущее к радикально новым
результатам в жизни человека. Это позволяет изменениям происходить на самом
глубоком уровне "идентичности", где находятся основные убеждения и видения. Мы
используем сложные подходы ума/тела, чтобы помочь человеку изменить способ,
которым он думает, чувствует и поступает в определенных жизненных ситуациях. В этом
курсе у вас будет возможность овладеть основными аспектами генеративного коучинга: 
установка позитивной цели/намерения создание контекстов возможностей (работа с
творческим бессознательным) развитие планов действий (порождающее сознательное
мышление) устранение/преобразование препятствий и пределов развитие методов
генеративного (оптимального) состояния сознания На вебинаре вы узнаете, как
изменить собственную жизнь, а также жизнь ваших клиентов. 
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