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Согласно африканской легенде смерть вошла в мир следующим образом:  Давным-давно
люди могли сбрасывать кожу, как змеи. Все делали это и жили вечно, восстанавливая
свою молодость. Однажды одна женщина забыла, что ей нужно это сделать и снова
надела свою старую кожу, и в мир пришла смерть.  Сны о морщинах могут вызывать
беспокойство, потому что они создают образы старости и смерти. Вы можете
чувствовать, что в реальной жизни вы теряете время, и ваше ПОДСОЗНАТЕЛЬНОЕ
напоминает вам, что жизнь коротка. Другим вариантом сна о морщинах является
ускоренное старение, при котором кажется, что ваша кожа усыхает или покрывается
морщинами в течение нескольких минут. Этот сон напоминает вам о том, что в
продвижении к своим жизненным целям вы не становитесь моложе. Эти сны могут
беспокоить, но это совершенно не обязательно. Сны такого плана часто служат для
вашего разума средством сказать:  Эй, настало время для чего-нибудь нового  и
побудить вас предпринять шаги в этом направлении: смените свою старую шляпу на
новую. Вы на каком-то уровне противитесь процессу старения? Чувствуете ли вы, будто
другие мешают вам проявить качества или мудрость, обычно присущие вашему
возрасту? Переживаете ли вы возрождение или устранение  старых  ограничений?
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Видеть во сне свое лицо в морщинах - знак того, что вы извлечете из чего-либо
неприятный урок, видеть морщины на чужом лице - вам предстоит долго заниматься
каким-то делом.
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