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Метида

Метида, Метис (Mητις, «мысль»), в греческой мифологии океанида, дочь Океана и
Тефиды (Hes. Theog. 359), мудрая богиня, первая супруга Зевса.

 Она помогла Зевсу вывести из утробы Кроноса проглоченных им своих детей � братьев
и сестёр Зевса; приготовила волшебное зелье, выпив которое, Кронос изрыгнул сначала
камень, а потом и детей (Apollod. I 2, 1). Зевс, узнав от Геи и Урана, что его сын от М.
лишит его власти, проглотил свою беременную супругу (после чего из головы Зевса
родилась мудрая Афина). В мифе о М. и Зевсе отразились представления о мудрости
как сочетании стихийного женского и мужского организующего начала; Афина уже не
дочь непосредственно М., а преимущественно Зевса; в ней соединилась мудрость
матери и отца.
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