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Намерение — сознательное стремление завершить действие в соответствии с
намеченной программой, направленной на достижение предполагаемого результата. Н.
— особое функциональное образование психики, возникающее в итоге акта
целеполагания и предполагающее выбор соответствующих средств, с помощью которых
человек собирается достичь поставленной цели. В условиях ожидания осуществления
сложных, длительных, непривычных или трудных действий Н. выступает как момент
внутренней подготовки к их исполнению.
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