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НАШТ (Nacht) Саша (1901—1977) — французский психоаналитик и врач румынского
происхождения. Один из основателей и лидеров французского психоаналитического
движения. Более 20 лет вел психоаналитический семинар. До Второй мировой войны
был секретарем Парижского психоаналитического общества, а после войны возрождал
это общество и с 1949 г. был его президентом.

 Восстанавливал Парижский ин-т психоанализа и был его директором (1953—1962). С
1957 по 1969 г. был вице-президентом Международной психоаналитической ассоциации.
В начале карьеры работал врачом под руководством Ш. Одьера. Практиковал
психоанализ. В середине 20-х гг. изучал проблемы трансфера. В 1935 г. в работе &quot

;Психоанализ психоневрозов и хаос сексуальности&quot; предпринял попытку коррекции
психоаналитического учения о сексуальности. В 1938 г. в книге &quot;Мазохизм&quot;
изложил результаты своих исследований данной проблемы и предложил
классификацию основных разновидностей мазохизма (органический, эрогенный и
моральный). Уделял большое внимание исследованию проблемы человеческого
&quot;Я&quot;.

 Выделил три важнейших функции &quot;Я&quot; (синтез личности, адаптация и защита)
и проанализировал роль &quot;Я&quot; в процессе психоаналитической терапии.
Квалифицировал в качестве одной из важнейших проблем бытия вопросы агрессии и
агрессивности и подробно исследовал их. В конце 1950-х гг. опубликовал книгу
&quot;Введение в психосоматическую медицину&quot; — одну из первых работ такого
рода. Автор книг: &quot;Присутствие психоаналитика&quot; (1963), &quot;Исцеление с
Фрейдом&quot; (1971) и ряда др. работ по истории, теории и практике психоанализа и
психосоматики.
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