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Негативное самопредъявление [лат. negativus — отрицательный] — психологический
синдром, складывающийся в дошкольном возрасте и проявляющийся в постоянном
намеренном нарушении ребенком правил поведения. Межличностная ситуация развития
при Н. с. характеризуется высокой конфликтностью отношений ребенка со взрослыми.
Центральной чертой психологического профиля является яркая демонстративность
(особо высокая потребность во внимании к себе) в сочетании с представлением о том,
что единственный способ быть замеченным окружающими — это вызвать их
раздражение и возмущение. Позиция ребенка с Н. с. — это позиция &quot;ужасного
ребенка&quot;, &quot;хулигана&quot;. Реакция взрослых, замечающих только негативные
поведенческие проявления и не уделяющих ребенку внимания в других случаях,
поддерживает избранную им тактику реализации своей демонстративности.
Парадоксальным образом те формы обращения, которые взрослые используют для
наказания, оказываются для демонстративного ребенка поощрением. Н. с. может
сочетаться с позитивным самопредъявлением, когда в одних ситуациях (напр., дома)
наблюдается нарушение правил, в других же (напр., в гостях) — их подчеркнутое
соблюдение. Н. с. служит одной из наиболее частых причин поведенческих жалоб
родителей и педагогов, однако прогноз дальнейшего развития при этом
психологическом синдроме относительно благоприятен. В подростковом возрасте в
основе Н. с. нередко складывается демонстративный нигилизм. Коррекция Н. с.
достигается достаточно легко, если окружающие взрослые начинают уделять ребенку
значительно больше внимания в то время, когда его поведение соответствует правилам,
и минимально реагируют на их нарушение. Важно также предоставить ему возможности
для реализации своей демонстративности (напр., привлечь к участию в драматической
студии).
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