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Нормы групповые [лат. norma — руководящее начало, образец] — совокупность правил и
требований, вырабатываемых каждой реально функционирующей общностью и
играющих роль важнейшего средства регуляции поведения членов данной группы,
характера их взаимоотношений, взаимодействия и общения. Н. г. являются
специфическим видом и своеобразной призмой преломления социальных норм,
регулирующих жизнедеятельность больших групп и всего сообщества в целом. Наличие
в группе более или менее развитой, разветвленной и относительно устойчивой системы
Н. г. не только позволяет ей соотнести поведение каждого своего члена с
выработанным эталоном и на этом основании выбрать наиболее эффективное средство
воздействия на данную личность, но и значительно облегчает осуществление
социального контроля за активностью этой общности со стороны социального
окружения. Н. г. способствуют повышению устойчивости и стабильности группы, тем
самым выполняя своего рода консервативную роль и нередко порождая ригидность и
неспособность группы к перестройке своей жизнедеятельности в необычных, например,
экстремальных условиях. Так, Н. г., принятые в корпоративных группировках, жестко и
однозначно регламентирующие практически все без исключения действия членов
группы, блокируют при этом процессы как группового развития, так и личностного
становления подавляющего большинства членов такой общности. В группе высокого
уровня социально-психологического развития, напротив, многие Н. г., будучи достаточно
гибкими и пластичными, определяют некоторый ряд допустимых и принимаемых
вариантов активности ее членов. Одним из важнейших признаков развитости системы Н.
г. является высокий показатель предметно-деятельностного и
ценностно-ориентационного единства членов группы, особенно в нравственной и
деловой сферах ее жизнедеятельности. При этом основанием подобной сплоченности в
высокоразвитой общности является не конформная реакция индивидов на групповое
давление, а подлинное самоопределение каждой личности, без чего не только
невозможна успешная интеграция индивида в конкретной группе, но крайне затруднена
его адаптация и в более широком социуме.
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