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Описание:

 Более чем 2-х часовой тренинг, который вобрал в себя ряд практических моделей для
утилизации негатива в Вашей жизни. Вы услышите в нем об основах NLP, духовном
росте, холономной интеграции, телесной медитации, теории импринтинга и
реимпринтинга, ретроспекция детства.Программа тренинга:- Как наладить диалог с
самим собой, а именно со своим подсознанием.- Обработка негативного груза прошлого.
Как сделать безболезненно и без негативных последствий- Телесно-ориентированные
практики по обработке телесных и мышечных зажимов- Как устранять фантомные боли,
тяжести, негативные ощущения, что поможет вздохнуть глубоко, широко и начать жить
новой жизнью.     
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