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Описание:

 Многие люди неправильно понимают, что такое эффективность в управлении
временем. Инна Иголкина рассказывает о применении НЛП и пирамиды Логических
Уровней Роберта Дилтса для классификации методов и приемов тайм-менеджмента. В
первой части доклада, сделанного на Конференции по тайм-менеджменту в Киеве 15-16
сентября 2009 года, Инна Иголкина объясняет, что такое эффективность и как
правильно понимать управление временем. Остальные ролики смотрите на сайте
http://www.timesaver.ru     
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