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Описание:

 Вспомните, когда вы последний раз ленились? Для одних, лень это маленький
недостаток, для других привычка, а для кого-то и вовсе образ жизни. С ленью
необходимо бороться! Представьте только, чего можно добиться, если у вас никогда не
будет возникать этого бесполезного чувства! *** эффективных способах избавления от
лени в программе "Утро России" рассказывает легендарный психолог, ведущий тренер
Московского Центр НЛП Татьяна Мужицкая!     
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