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 {youtube}Ux8nMyeRa0E{/youtube}
Описание:

 Здесь НЛП Практик полный курс http://nlpmag.ru/catalog/practik_nlp/

Завтра в 12.00 продолжение. 
НЛП Практик. Урок 2. (фрагмент тренинга Сегмент1 Диск1)
Для бесплатного ознакомительного просмотра.
НЛП что это? Ключевые слова: нлп техники, нлп программирование, нлп психология, нлп
практик, нлп видео, нлп для женщин, нлп это, психология личности, психология общения,
психология отношений.
 Изучать НЛП означает учиться системно и целенаправленно мыслить и действовать,
занимаясь тем, чем занимаешься, во всех контекстах собственной жизни, начиная с
профессиональной деятельности и личной жизни и заканчивая общением с друзьями и
планированием собственного будущего. 
1. Практик НЛП (подстройка и ведение, раппорт, калибровка, сигналы глазного доступа,
ресурс-нересурс, техника шкалы, якоря, ассоциация и диссоциация, субмодальности,
постановка цели, целеполагание, пирамида логических уровней, трехпозиционное
описание, метамодель, шестишаговый рефрейминг, модель ТОТЕ, T.O.T.E, модель
SCORE (СПИН) работа на линии времени, изменение личностной истории, работа с
фобиями, тройная спираль, стратегии принятия решения, публичные выступления,
техника взмах, антивзмах, лечение аллергий).
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