
Незнакомцы

Автор: admin
25.10.2011 03:46 - 

Незнакомцы в снах могут представлять довольно трудную головоломку. В большинстве
случаев это просто лица и образы, взятые из перечня лиц, которых мы знаем в лицо и по
имени (иногда они представляют нашу собственную ВНУТРЕННЮЮ СУЩНОСТЬ или
ВНУТРЕННИЕ СУЩНОСТИ). Образы незнакомцев могут открыть нам глаза на то, как мы
, воспринимаем мир. Разные теоретики предлагают многочисленные объяснения тому,
кто эти персонажи и как они проникли в наши души. Для толкования любого сна
полезным будет упорядочить список участников действия. Внутренняя
сущность/внутренние сущности как незнакомцы. КАРЛ ЮНГ теоретизировал, что в Я
есть женское дополнение к мужской ЛИЧНОСТИ и мужское дополнение к женской
личности. Эти дополнения являются психическими проекциями, приходящими к нам в
снах. Когда в мужском сне появляется незнакомка, ее поведение может быть проекцией
женской стороны личности грезящего. Это, с точностью до наоборот, справедливо для
женщин, которым снятся незнакомцы мужского пола. У этих незнакомцев довольно
редко возникает СЕКСуальное желание по отношению к грезящему, хотя, в принципе,
это возможно. Более распространенной является задушевная дружба. Понимание этих
персонажей полезно, потому что таким образом мы узнаем, как мы хотим, чтобы другие
(в особенности лица противоположного пола) воспринимали нас, а следовательно, чего
мы боимся в их восприятии. Вторым аспектом такого персонажа, олицетворяющего
внутреннюю сущность/внутренние сущности, является желание выразить то, что мы,
вероятно, не можем выразить в реальной жизни. Женщины в своих снах могут видеть
олицетворяющий их внутреннюю сущность персонаж, который в качестве компенсации
чувства, которое он не может проявить в реальной жизни, выказывает ужасный ГНЕВ.
Подобно этому, у мужчин могут быть олицетворяющие их внутреннюю сущность
персонажи, которые плачут от боли, причиненной им жизнью, - проявление эмоций,
которые они не считают возможным выказывать наяву. Эти незнакомцы часто
доброжелательны по отношению к нам: они могут оказывать помощь, защищать или
предоставлять информацию для решения проблем. Если они причиняют беспокойство,
то зачастую по причине того, что действуют так, как нам самим хотелось бы иметь
возможность действовать. Перемещенные незнакомцы. При этом ваш сон перемещает
лицо с одного типа отношений с вами к другому. Пример: хорошо известная
знаменитость становится вашим братом или сестрой. Более распространенным
примером является начальник или учитель в роли родителя. Кроме личностных ролей
могут перемещаться эмоции. Это особенно относится к случаям гнева или сексуального
влечения, которые подавляются в реальной жизни. Незнакомцы, олицетворяющие
инкуба/суккуба (демона). Это незнакомцы-любовники, которые являются во сне, чтобы
заниматься сексом с грезящим (инкуб приходит к женщине; суккуб приходит к мужчине).
Они часто представляют крайности сексуального опыта. Это либо идеализированные
любовники, в эмоциональном и физическом смысле, либо демонические и
отталкивающие личности, используемые, чтобы отвести вас от осуществления наяву
того, что, как вам кажется, для вас плохо. Незнакомцы-тени, Это незнакомцы того же
пола, что и грезящий, обладающие отрицательными качествами грезящего. Чаще всего
эти отрицательные качества представлены в крайней форме. Это очень полезная
ситуация для понимания нас самих. У каждого из нас есть отрицательные черты,
которые мы стараемся не демонстрировать на публике. Иногда мы даже вырабатываем
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отрицающие возражения в своем ЭГО, опровергая наличие у нас низменных сторон
ЛИЧНОСТИ. Эти незнакомцы-тени являются нам в снах, чтобы указать на наши
слабости.

Источник - Дэвид Лофф
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