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Подражание — следование какому-либо примеру, образцу. П. встречается на разных
возрастных этапах индивидуального развития у человека и у животных. Несмотря на
внешнее сходство, за явлениями П. у разных возрастных групп скрыты различные
психологические механизмы. В младенческом возрасте П. движениям и звукам голоса
взрослого представляет собой попытку установить первый содержательный контакт. П.
в дошкольном возрасте — путь проникновения в смысловые структуры человеческой
деятельности. Оно проходит ряд ступеней: первоначально ребенок подражает наиболее
открытым для него сторонам и характеристикам взрослой деятельности, моделируемой
в игре, и лишь постепенно начинает подражать тем сторонам поведения, которые
действительно отражают смысл ситуации. П. в подростковом возрасте направлено на
внешнюю (а иногда и внутреннюю) идентификацию подростком себя с некоторой
конкретной, значимой для него личностью либо с обобщенным стереотипом
поведенческих и личностных характеристик. П. у взрослых выступает элементом
научения в некоторых видах профессиональной деятельности (спорт, искусство и др.).
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