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Психология искусства — отрасль психологической науки, предметом которой являются
свойства и состояния личности, обусловливающие создание и восприятие
художественных ценностей и влияние этих ценностей на ее жизнедеятельность.
Поскольку в искусстве человек духовно-практически осваивает мир посредством
художественных образов, П. и. выделяет механизмы их формирования, отправляясь от
опыта познания человеком действительности в системе других элементов культуры
(языка, представлений, понятий и др.), прослеживая закономерности преобразования
этого опыта с целью порождения художественных творений. Данные П. и.
свидетельствуют о неправомерности попыток усматривать в продуктах искусства
эффект действия подспудных духовных сил, непостижимых для рационального и
опытного познания. Вместе с тем они показывают важное значение интуиции и особых
эмоциональных способов постижения художником действительности (в частности в виде
эмпатии). Изучение переживаний, сопряженных с созданием и восприятием искусства,
уже в древности выявило ключевую роль феномена катарсиса. Этот феномен позволил,
во-первых, отграничить повседневные &quot;житейские&quot; чувства от эмоциональных
потрясений, которые вызывает общение с произведениями искусства; во-вторых,
обнажить внутреннее родство между психологией их создателя и тех, кто их
воспринимает; в-третьих, указать на их воздействие на личность не только в плане
художественного познания реальности, но также и преобразования глубинных
оснований ее отношений к ней, к другим людям и самой себе.
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