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РУДИК Петр Антонович (1893—1983) — российский психолог. Д-р психологических наук
(1963), профессор, чл.-кор. АПН СССР. Родился в семье крестьянина. В 1915 г. окончил
философское отделение историко-филологического фак-та Московского ун-та. С 1919
г. работал в Центральном ин-те физической культуры, где создал кафедру психологии.
В 1963 защитил докт. дис.: &quot;Психологические проблемы в физическом воспитании и
спорте&quot;.

 Был одним из инициаторов развития психологии спорта в России. Занимался
проблемами психологии личности спортсмена, психологических особенностей
физических упражнений, производственной гимнастики и спортивной тренировки,
психологии соревновательной деятельности и особенностей эмоционально-волевых
процессов.
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