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Вкусно и просто . Домашняя кухня . Готовим плов. Так готовят плов в
моей семье .

 {youtube}-FQrevc7q2Y{/youtube}
Описание:

 Плов. Как приготовить плов . Очень вкусный простой, проверенный временем рецепт
плова. Моя семья долгое время жила в средней Азии, моя мама часто готовит плов, я
научилась у неё . Попробуйте - и у Вас обязательно получится !
Ставьте Лайки .
 Подпишитесь на мой канал :
http://www.youtube.com/user/ElenaLazich
"LADYGREAT" - ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ О ЖЕНЩИНАХ ДЛЯ ЖЕНЩИН.
Много интересного - диеты, личный опыт, похудение,стройность, как сбросить вес,
здоровое питание, советы , диета Дюкан , готовим сами, домашняя кухня, проверенные
рецепты, здоровое питание, вкусно и быстро готовим, природа, хобби, косметика,
причёски, уход за собой, путешествия, домашние заготовки, семья, любовь, как выйти
замуж, дети, воспитание детей. папы и мамы, советы психолога, отношения, как
привлечь и удержать мужчину, саморазвитие, самoсовершенствование , медитация,
расстановки, расстановки по Хеллингеру, тренинги - и ещё много всего того, чем
интересуется и живёт современная женщина.
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