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Сексопатология — междисциплинарная область, изучающая сексуальные расстройства,
разрабатывающая методы диагностики, коррекции и лечения; развивает концепцию
сексуального здоровья. Научные исследования по С. развиваются с XIX в. (Р.
Крафт-Эбинг, А. Молль, И.

 Блох, З. Фрейд, Г. Х. Эллис) и направлены на синтез медико-биологических,
культурно-исторических и психологических знаний. Первый научный центр — Институт
сексологии (Германия) основан в 1919 г. М. Хиршфельдом. Наряду с
психоаналитическими исследованиями, с начала ХХ в. проводятся массовые опросы (А.
Кинзи), результаты которых позволили пересмотреть границы нормы и патологии и
радикально изменили отношение общества к С., а часть феноменов перестала
рассматриваться как проявление сексуальной патологии. Современные методы
коррекции и психотерапии в С.: психоанализ, поведенческая, когнитивная, суггестивная
и др.
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