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Сексуальное поведение — формы взаимодействия индивидов, особей, мотивированные
половой потребностью; явление, важная сфера общественной, семейной и личной
жизни. Биологическая составляющая С. п. включает параметры половой конституции,
телосложения, темперамента, гормонального баланса, деятельности центральной
нервной системы, генетические детерминанты. С. п. человека выполняет три функции:
репродуктивную, гедоническую (направленную на получение наслаждения) и
коммуникативную. В зависимости от превалирования той или иной функции выделяют
разные виды отношения к сексуальности, причєм, чем выше уровень развития личности,
тем разнообразнее индивидуальные проявления С. п. Интимная близость может быть: 1)
средством релаксации, разрядки полового напряжения; 2) прокреации, деторождения;
3) рекреации, чувственного наслаждения как самоцели; 4) познания; 5) коммуникации; 6)
самоутверждения; 7) достижения внесексуальных целей; 8) поддержания
определенного ритуала; 9) компенсации (И. С. Кон). Социализация С. п. проявляется в
усвоении сексуальных и общественных норм, в сексуальной культуре, обусловленной
половым воспитанием, в сексуальном опыте, выработке соответствующих установок,
стремлении к эротической привлекательности. Социальные детерминанты С. п.
объединены в теории &quot;сексуального сценария&quot; — разновидности
поведенческой программы, к-рая предопределяет возможный и предпочитаемый тип
сексуального партнера, эротические ситуации и стимулы, требования к месту, времени и
ситуации полового сближения. Автономизация С. п. от репродуктивной функции
увеличивает многообразие его форм и усложняет структуру, оно становится более
избирательным как в отношении объектов, так и в отношении условий и способов
осуществления.
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