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Среди источников психологического анализа личности работника особое место
занимают заявления и отчеты, жалобы и предложения, подготовленные в рукописном
виде.
 По этим и другим документам руководитель, будь то кадровый работник или другой
специалист по работе с персоналом, может сделать вывод не только об уровне
грамотности работника, но и о его умении излагать свои мысли, передавать собственные
чувства и состояние.
 Графологи утверждают, что почерк способствует раскрытию индивидуальных
особенностей человека.
 Для того, чтобы читать человека, словно книгу, необходимо знать систему признаков
почерка, каждый из которых соответствует определенному свойству характера
испытуемого.
 Давно замечено, что почерки так же заметно отличаются друг от друга, как и
индивидуальная природа людей, как отпечатки их пальцев. Вспомним, как мы легко
узнаем некоторые почерки: когда видим визу начальника на входящем документе или же
когда получаем письмо от друга. По одной росписи или нескольким словам мы уже
безошибочно определяем автора.
 Конечно, возникает соблазн по почерку узнать и всю внутреннюю природу человека...
 Сразу необходимо оговориться, что:
 во-первых, графология позволяет получить вероятностные выводы, а не стопроцентные
утверждения;
 во-вторых, анализ почерка обеспечивает общую оценку психического склада человека,
а не точные характеристики его отдельных свойств;
 в-третьих, считается, что графолог должен иметь хотя бы одну страницу текста и, еще
лучше, если есть возможность изучить несколько текстов, написанных в различных
ситуациях и в разное время.
 Итак, для чего нужен анализ почерка? Наиболее часто кадровому работнику требуется
по почерку определить основные черты характера и темперамента, а также способности
и особенности психических состояний работника. Это позволяет более точно оценить
его соответствие должности или роду деятельности. Иногда знания графологии
помогают в профессиональном самоопределении личности, выборе профессии или ее
смене. А вот анализ почерка вышестоящего руководителя дает возможность определить
его психологические особенности и правильно выстроить взаимоотношения с ним.
Наконец, если вы внимательно проанализируете свой стиль письма и конструктивно
оцените свой психический склад, это наверняка поможет вам более продуктивно
налаживать межличностные отношения с ближайшим окружением.
 Важно помнить, что ни один признак в почерке не следует рассматривать как
абсолютную догму. Ее необходимо сопоставлять с другими признаками, чтобы
обнаружить подтверждение той или иной черты характера или наличие признаков
противоречивости личности.
 Итак, перейдем к оценке личности по элементам почерка.

 Общая характеристика почерка
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 Ровный почерк говорит о силе воли, хладнокровии и спокойствии.
 У эмоционально неустойчивых субъектов или лиц, злоупотребляющих алкоголем,
наблюдается дрожащий почерк.
 Маниакальные больные пишут размашисто, причем величина букв возрастает по мере
письма.
 У психически ненормальных больных письменная речь, так же как и устная, отрывочна
и бессвязна. У них наблюдаются особые обороты, обилие уменьшительных слов,
многословие, отсутствие или своеобразная расстановка знаков препинания.
 У интровертов компактный и аккуратный почерк, а экстраверты пишут большими,
размашистыми буквами.
 Замечено, кто пишет буквы то грубо, то красиво, возможно и в жизни ведет себя
неодинаково.

 Наклон

 Около 20-30 градусов вправо. Это наиболее часто встречающийся наклон почерка.
Такого человека можно охарактеризовать как открыто выражающего чувства. В то же
время его нельзя назвать импульсивной личностью. Для него все же свойственно
умение контролировать свои эмоции в напряженных ситуациях. Такой человек обычно
имеет хорошо развитые потребности в общении и одиночество его обычно тяготит.

 Около 50-60 градусов вправо. Сильный наклон вправо свидетельствует о
любвеобильной натуре и сильном стремлении к общению. Такой человек более вероятно
будет стремиться выставить свои чувства напоказ, чем подавлять их внутри себя.
Человек с таким почерком более восприимчив к новым идеям и начинаниям и отличается
большой жизненной энергией.
 В то же время у таких людей более развиты собственнические настроения, они более
любят лесть и восхищение их натурой.
 Незначительный наклон влево. О таком человеке с большой долей вероятности можно
утверждать, что для него характерно преобладание контроля разума над эмоциями.
Этот человек более скрытен и старается рационально оценивать свои поступки.

 Значительный наклон влево. Такой почерк часто свойственен для левшей. Здесь имеет
место больший контроль за своими эмоциями. Скрытность, характерная для этого
человека, может сочетаться с большой чувственностью, которая может быть открыта
только самым близким людям. В стрессовых ситуациях такой человек может
неожиданно для окружающих взорваться бурей эмоциональных проявлений.
 Если почерк вертикальный, то это значит, что для личности характерен баланс
рациональности и эмоциональности. Для такого человека свойственен анализ ситуации
и взвешенное принятие решений.
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 Если при анализе почерка вы обнаружили периодические или бессистемные изменения
наклона почерка, то это может свидетельствовать о низкой психологической
устойчивости человека, о резкой смене его настроения. Вероятно непостоянство и
придирчивость к мелочам.
 Иногда периодическая смена наклона почерка может свидетельствовать о некоторой
нерешительности данного человека.
 Почерк без наклона букв свидетельствует о том, что у человека имеются
принципиальные соображения, которые в корне отличаются от мнения окружающих.
 Наклон букв вправо говорит об исполнительности, влево - о негативизме, склонности к
сопротивлению.

 Светлана Костромина, кадровое агентство Казани Бизнес и Карьера

 Поный текст статьи представлен здесь
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