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Кто ваш герой русских сказок?
  

У каждого из нас в детстве были любимые сказки и сказочные герои. Я расскажу о
своем.
 Иванушка-Дурачок, герой очень многих русских сказок, много лет вызывал у меня
скорее удивление и раздражение, чем восхищение. Мне было как-то непонятно, почему
героем народной мудрости, то есть сказки, является лентяй и дурачок. С чего бы это ему
помогают высшие и низшие силы и разные там волшебники. А он лежит на печи и никуда
не торопится.

  

Понимание пришло недавно. Как и все гениальное, причина оказалась простой.

  

Он, то есть Иванушка-Дурачок, никуда не бежит, а делает только то, что необходимо и
целесообразно в нужный момент, и радуется жизни. То есть, живет по ее законам. В
мире и согласии с самим собой и со всеми и во всем.

  

Время. Понимаете, время было его волшебной палочкой и помощником.

  

Поспешать не торопясь.
Время расставляло все на свои места и нашему герою оставалось только пальцем
пошевелить и выбрать верное решение. А оно само делалось, сообразно законам
действительности. А если что-то не получалось, значит еще не время, не вызрело еще.
 Да может быть, и не нужно вовсе дело это.

  

Как часто бывает, что мы, в отличие от Иванушки, торопимся, нервничаем, бурную
деятельность организуем. 
Чувство вины уговаривает: что о тебе подумают, если ты этого не сделаешь. Ведь в тебя
верят, на тебя надеются. Не имеешь права не оправдать надежд! Обязан!

  

Создается впечатление, что без нас мир рухнет. Точнее, без нашей бурной
деятельности.
 А понукает нас его величество страх.
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Боюсь, не успею!
Что со мной будет, с близкими? А вдруг?

  

Сядьте и на секунду, хотя бы, задумайтесь. Что вам действительно пригодилось, что
запомнилось, каков результат вашей борьбы с препятствиями и трудностями?
И окажется...

  

Вообще-то, вспомнить, по существу, нечего.
Процесс был, а результата, который бы вас утешил и удовлетворил, нет. 
Тут появляется злость.
Ах, так!

  

Вот так, всю жизнь боролся за что-то или против чего-то, неважно. Здоровье угрохал,
жизнь как-то незаметно просквозила, и не заметил, что для себя, то есть для души, и не
жил вовсе!

  

А злость - энергия коварная. Она действия требует, ее подпитывать нужно, как огонь.
Так деятельность ради деятельности и продолжается. Пока что-то нас не остановит.

  

Иногда это болезнь. Травма, например.
 Вот вы теперь уже никуда не торопитесь. Лежите спеленутый или растянутый по
кровати и жизнь свою обдумываете.

  

Хорошо, если по-умному, то есть по-доброму, понимаете свои ошибки, переосмысливаете
свою жизнь и перестаете искать виноватых. 
Так и исцелиться недолго.
 А бывает, что продолжаете злиться и жалеть себя, любимого, горько так.
 Вот тут и осложнения появляются, воспаления всякие. Так некстати.
Столько дел несделанных в стране, в мире, во вселенной!

  

В конце концов, нас останавливает смерть. Чтобы набрались ума.
 В другой раз. У жизни времени всегда достаточно, и она будет учить нас столько,

 2 / 3



Кто ваш герой русских сказок

Автор: admin
13.03.2011 15:00 - Обновлено 30.10.2014 08:37

сколько нам нужно будет.
 Давайте будем вспоминать героя русских сказок, Иванушку, когда появится очередной
зуд всепоглощающей деятельности, и жить в гармонии с самим собой.

  

Тут и сказке конец. А кто слушал, молодец.

  

Автор - Людмила Есипова
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