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Существует метод наращивания ногтей с использованием верхних форм. Он
выглядит следующим образом:

    -  · произведите антисептическую обработку своих рук и рук клиента;
    -  · удалите чрезмерно отросшую кутикулу;
    -  · тщательно обработайте специальной жидкостью ногти с целью
обезжиривания, до тех пор, пока они лишатся блеска;
    -  · нанесите на натуральные ногти грунтовочную ультрасцепку (ее используют,
когда ногти относятся к категории проблемных);
    -  · выберите шаблоны необходимой формы;
    -  · нанесите на натуральные ногти небольшой шар базового геля, а затем
поднесите руки под свет ультрафиолетовой лампы и сушите на протяжении
минуты;
    -  · нанесите конструирующий гель на внутреннюю часть формы. Причем
толщина этого слоя должна приравниваться к двум слоям лакового покрытия.
Затем внесите руки под ультрафиолетовую лампу на 10 секунд;
    -  · покройте ногти еще одним слоем геля, но таким образом, чтобы в области
кутикулы он равнялся толщине первого шара, а в области свободного края –
нужной вам толщины ненатуральных ногтей. Данный шар под лампой следует
сушить 20 секунд;
    -  · затем нанесите в область кутикулы на верхнюю форму небольшое
количество того же геля. Верхний шаблон заводите за кутикулу под углом в сорок
пять градусов, а затем медленно опускайте, равномерно распределив материал
поближе к свободному краю ногтевых пластинок. Производить данную
манипуляцию необходимо с таким расчетом, чтобы материал остался еще и для
закрытия натуральных ногтей. Ненужное количество материала убирают при
помощи специально созданной палочки;
    -  · в течение одной минуты, слегка надавливая, удерживайте форму. Затем
перестаньте производить надавливание, но пальцы из-под ультрафиолетовой
лампы выносить не стоит. Удерживайте их там еще минуты три- четыре, после –
снимите верхний шаблон;
    -  · образовавшуюся на внутренней стороне свободного края ногтя липкость,
следует снять при помощи специальной жидкости. Для этих целей можно
использовать ушные палочки;
    -  · финальным этапом станет коррекция ногтей с целью придания им
необходимой формы. Если вы хотите получить еще и блестящие ногти, то ногтевые
пластинки можно покрыть дополнительным шаром геля. 

Как видно из описания способа, технология под названием наращивание ногтей на
формах предельно проста. Чтобы выполнить эту процедуру для вас будет
достаточным обратиться в цент наращивания ногтей или же вам может выполнить
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наращивание ногтей частный мастер.  Салон красоты, который осуществляет
довольное неплохое наращивание ногтей – метро Киевская. 
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