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Как выжить мужчине в женском коллективе?
  

Итак, вас, мой дорогой представитель сильного пола, угораздило оказаться в трудовом
коллективе, где работают одни женщины. Катастрофа? Согласна. Но хочется добавить
маленькое уточнение – глобальная катастрофа случится только тогда, если вы
поведете себя неправильно.

  

Для начала подумайте: действительно ли вам нравится эта работа? Вы не собираетесь
ее менять? Если ваши намерения посвятить себя ей решительны и непреклонны, то
придется, как бы ни хотелось, приспобиться к окружающему.

  

Есть хорошая русская поговорка: «Со своим уставом в чужой монастырь не лезут».
Особенно, в женский. Ну, что тут поделать? Природа создала мужчин и женщин
совершенно разными. И часто одни не понимают других. Отсюда и все возникающие
недоразумения.

  

Чтобы они вас не преследовали, запомните некоторые правила, которые значительно
облегчат ваше пребывание в женском коллективе.

  

Во-первых, больше разговаривайте. Отношение мужчин и женщин к разговорам разное.
Мужчины разговаривают для того, чтобы обмениваться информацией. Женщины часто
для того, чтобы поддержать отношения. Вот и удовлетворите эту их потребность.
Поддерживайте разговор, даже если он вам кажется пустым и незначительным. Этим
вы заработаете себе лишний «бонус».

  

Во-вторых, умейте слушать. И задавать вопросы. Для женщины нет ничего важнее, чем
возможность выговориться. Даже если вы забудете через пять минут то, о чем ваша
коллега увлеченно рассказывает, но создавайте видимость заинтересованности.

  

В-третьих, следите за своими словами. Вполне уместное в мужской компании тяжелое
словечко, сказанное в женской, сразу же определит вас в разряд хама и грубияна. С
такими женщины водиться просто не хотят.
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В-четвертых, будьте аккуратны в критике. Слабую женщину обидеть легко. Они так
близко все принимают к сердцу. Нет, нельзя, конечно, оставлять без внимания недочеты
в работе. Но делайте замечания как можно тактичнее. Женская психология такова, что
она легче примет критику от женщины. А мужская обидит до глубины души.

  

В-пятых, не спешите с решениями. Женщины, прежде чем принять решение, должны все
хорошенько обдумать и обсудить. Мужчины приходят к заключениям быстро. Даже если
вы знаете уже, как разрешить задачу, попридержите свое мнение. Потом выскажете.
Вас похвалят, но и самомнение женщин не унизите. Они же будут считать, что тоже
принимали участие в поиске решения.

  

В-шестых, будьте открытыми. Женщины – существа чуткие и интуитивные. Фальшь
чувствуют шестым чувством. Поэтому если вы собираетесь плести за их спинами
интриги, знайте, дело это провальное. Они сами мастера всяких интриг, и не один
мужчина их в этом деле не обойдет. А вот изгоем в коллективе станет.

  

В-седьмых, будьте осторожны в комплиментах. Если желаете похвалить коллегу,
хвалите ее только за деловые качества. Любые похвалы в отношении внешности
женщина может воспринять как сексуальное домогательство. Сейчас женщины стали
умные, насмотрелись американских фильмов. Знают, что бывает мужчинам за
сексуальные домогательства на рабочем месте.

  

В-восьмых, старайтесь не заводить любовных интрижек на рабочем месте. Подружку
требуется иметь на стороне. Служебные романы чаще всего заканчиваются плачевно.
Вашей избраннице жизни на работе не будет. Что поделаешь? Женщины по своей
натуре собственницы, и отдавать вас кому-то одной они не собираются.

  

В-девятых, понимайте ход их мыслей и поступков. Хотя вам женщины, может, и кажутся
инопланетянами, существами с другой планеты, все-таки придется вам их понять.
Сложно? Почитайте специальную психологическую литературу. Затраченное время
окупится вполне.
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И, наконец, в-десятых, помните, что женщина – тоже человек. Не надо их бояться. Они
не кусаются и бывают вполне разумными и приятными. Поэтому относитесь к ним как к
равным коллегам и все у вас получится.

  

Автор - Светлана Губанова 
Источник
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