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Общее описание

     

&quot;Овен&quot; (Aries) обязан чести открывать зодиакальный гороскоп точке
весеннего равноденствия: когда знаки Зодиака получили свои современные названия,
она находилась именно в этом созвездии. Между тем, люди, родившиеся под этим
знаком, обладают достаточной силой и целеустремленностью, чтобы пробиться вперед
даже в тех случаях, когда обстоятельства, казалось бы, складываются не в их
пользу.Энергия и неутомимость Овнов стала притчей во язытцах, равно как и их
упрямство, а также полное отсутствие гибкости в характере.

     

Овны не умеют уступать даже из тактических соображений, чем немало вредят себе,
особенно в юном возрасте, когда еще не имеют опыта, способного усмирить природную
горячность.

     

Природный оптимизм не дает Овнам опускать руки даже в самых неблагоприятных
жизненных ситуациях, но критика, особенно со стороны близких людей, способна
выбить их из колеи: будучи тщеславными, люди этого знака нуждаются в постоянном
поощрении и признании своих заслуг.Сильный характер Овнов-женщин несколько
смягчается природной мягкостью, свойственной их полу, но стоит возникнуть преграде
на их пути - и знак Зодиака берет свое. Нрав дам, родившихся под этим знаком,
осложняется еще и куда больше, чем у Овнов-мужчин, выраженным идеализмом,
неумением реально оценивать людей и принимать жизнь во всей ее
полноте.Овны-мужчины способны поразить напором и деловой хваткой, но в глубине
души до седых волос остаются детьми. Они растрачивают свои недюжинные силы на
проблемы, не стоящие выеденного яйца, но не могут сосредоточиться ради
действительно важной цели; пропускают мимо ушей дельные советы, но остро
нуждаются в сочувствии, если вдруг потерпят неудачу.

     

Личности: 

     

Наполеон III, Отто фон Бисмарк, Адольф Гитлер, Джакомо Казанова, Никита Хрущев,
Лаврентий Берия, Виктор Черномырдин, Валентина Матвиенко, Ирина Хакамада,
Модест Мусоргский, Николай Гоголь, Рене Декарт, Гельмут Коль, Герхард Шредер,
Колин Пауэлл, Григорий Явлинский, Александр Лебедь, Винсент Ван Гог, Никас
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Сафронов, Йозеф Гайдн, Сергей Рахманинов, Степан Разин, Шарль Бодлер, Максим
Горький, Юрий Нагибин, Иоанна Хмелевская, Иннокентий Смоктуновский, Эрих Фромм,
Акиро Куросава, Артур Хейли, Алла Пугачева, Рафаэль Санти, Монсеррат Кабалье,
Даяна Росс, Лайма Вайкуле, Валерий Сюткин, Александр Буйнов, Владимир Пресняков
(и младший, и старший), Владимир Винокур, Михаил Шуфутинский, Клавдия Шульженко,
Георгий Жженов, Элтон Джон, Мерайя Кэри, Ефим Шифрин, Симона Синьоре,
Мстислав Ростропович, Станислав Говорухин, Чарлз Чаплин, Тинто Брасс, Жан Поль
Бельмондо, Стивен Сигал, Квентин Тарантино, Марлон Брандо, Антон Комолов, Гари
Мур, Эрик Клептон, Джеки Чан, Дмитрий Нагиев, Ривалдо.

     

Психологический портрет

     

Овен относится к активным знакам, которые также называют мужскими. Черты
характера, свойственные людям этого знака, не позволяют ему оставаться в стороне от
событий жизни или замкнуться в мире собственной семьи: Овны не просто открыты для
мира, они абсолютно уверены, что способны этот мир изменить, ради чего не пожалеют
ни сил, ни средств.Люди, родившиеся под этим знаком, на протяжении всей жизни
подвержены эмоциям, которых даже не стараются скрывать.

     

В своих чувствах и поступках Овны непостоянны, у них даже неприятного осадка не
остается на душе после приступа ярости или гнева; хорошее настроение, как и плохое,
исчезает бесследно.Овны - экстраверты, но проблемы окружающих их волнуют мало:
мир люди этого знака воспринимают скорее как фон, на котором они должны
выделиться и выглядеть особенно блестяще. Неудивительно поэтому, что, занятые
исключительно собой, Овны совершенно не разбираются в людях, легко могут стать
жертвами умелых манипуляторов.Несмотря на упорство и неизменную уверенность в
себе, Овны способны принимать во внимание доводы логики, хотя сами руководствуются
скорее интуицией, которая у них чрезвычайно развита.

     

Стихия знака

     

Стихия Овна - Огонь - награждает людей этого знака силой, стремительностью и
неукротимостью. В тригоне Огня (Овен, Лев, Стрелец) Овны выделяются некоторой
агрессивностью во всем, будь то сфера деловых или эмоциональных интересов,
способностью моментально менять направление своей деятельности, атакже быстро
восстанавливать силы после поражения.

 2 / 12



Овен - зодиакальный гороскоп

Автор: гороскопы
07.09.2008 22:59 - 

     

Для самых слабых из Овнов Огонь губителен – не в силах справиться с собственной
энергией, они сжигают себя, однако остальным стихия дает способность завладевать
умами других, стремление к власти и жаждуприключений.Как не странно, именно Овны
очень часто получают ожоги, причем иногда очень серьезные. Это как нельзя лучше
иллюстрирует неспособность многих из них правильно использовать то, что дано им от
природы.

     

Здоровье знака

     

Овны, привыкшие к силе и выносливости своего организма, частенько сами виновны в
собственных проблемах со здоровьем. Они слишком много работают, слишком мало спят,
игнорируют принципы правильного питания, а для регулярных занятий спортом им не
хватает терпения.Едва ли не все Овны рано или поздно получают травмы головы. Кроме
того, люди этого знака склонны к мигреням и болезням глаз, при этом обращаться к
врачам Овны избегают, предпочитая легкомысленно заниматься самолечением, причем
чаще всего по принципу &quot;само пройдет&quot;.Из-за пристрастия Овнов к вкусной,
но не полезной еде, их кожа, в особенности на лице, часто покрывается сыпью.Овну
повезет, если рядом с ними будет человек, способный тактично и ненавязчиво
напоминать о необходимости отдыхать, гулять, регулярно и правильно питаться -
словом, заботиться о себе.

     

Ключи к успеху в любви

     

Знак Овна наделяет своих подопечных сильнейшей энергетикой и стремлением быть
первым во всем. Именно это иногда и подводит первопроходцев Зодиака – они проводят
слишком времени в разнообразных состязаниях вместо того, чтобы преуспеть в сфере,
которая является наиболее важной.

     

Порой, сравнивая себя с другими, Овен ощущает дискомфорт из-за того, что
достигнутые им результаты не столь впечатляющи, и добивается не того, что нужно ему,
а того, что есть у других. Итак, непременным условием успеха – то есть, достижение
ощущения удовлетворения собственной жизнью, – является правильная постановка
цели и рациональное расходование своих сил.
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Овнам часто осложняет жизнь неспособность сосредоточиться и долго сохранять
интерес к чему-то одному. Терпением и постоянством представители этого знака не
отличаются, именно поэтому им достаточно сложно долго сохранять романтические
отношения. Многие считают Овнов настолько неспособными на верность, что в принципе
не рассматривают связь с ними как нечто серьезное – и это тоже не способствует
личному счастью представителей данного знака. 

     

Семь типичных проблем – семь ключей к счастью в любви 

     

1. «Я страдаю от одиночества» В случае Овнов это, как правило, означает, что в поле
их зрения нет человека, который бы казался не только привлекательным, но и
недоступным. Ничто не увлекает Овнов так, как возможность преодолеть преграды,
очаровать, покорить, растопить лед холодного сердца.

     

Те, кто изначально дружелюбен и расположен к представителям этого знака, вызывают
у них мало интереса. Для того, чтобы стать более счастливым, Овну нужно понять, что
любовные отношения – это не охота, а их избранник – не добыча.

     

Оглядитесь по сторонам: наверняка есть люди, общество которых вам приятно. Овны
вообще редко могут пожаловаться на недостаток поклонников, скорее их беспокоит то,
что нет рядом «того самого человека», способного пробудить сильнейшие чувства,
вызвать интерес.

     

Однако нужно иметь в виду, что ваши эмоции зависят, прежде всего, именно от вас, а не
от кого-то другого. Попробуйте заинтересоваться теми, кто рядом, а не ждать
судьбоносной встречи, которая в корне изменит жизнь.

     

Нужно также отметить, что для Овнов очень опасной может быть потеря веры в себя
после разрыва с любимым человеком или развода. Оказавшись в такой ситуации, вы
склонны начать поиск нового партнера к которому, возможно, даже не возникнет
мало-мальски серьезных чувств.
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Существует несколько вариантов развития ситуации. Одни Овны наказывают нового
избранника за грехи его предшественника, другие – находят того, кто сочувствует их
бедам, и попадают в ловушку, становясь зависимыми от него, третьи, опасаясь, что
«конкуренция» слишком высока, вступают в совершенно неподходящие отношения.

     

Верным решением будет не торопиться с началом нового романа. Вам нужно вернуть
веру в себя; встречайтесь, общайтесь, старайтесь чаще бывать на виду и занимайтесь
тем, что вам действительно нравится. Это сделает вас не только неотразимым, но и
счастливым. 

     

2. «Он (она) меня не понимает» Отсутствие взаимопонимания с партнером – довольно
типичная проблема для представителей многих знаков Зодиака. Овны же часто
сталкиваются с ней потому, что производят ложное впечатление, а иногда сами не могут
разобраться в том, что же, собственно им нужно.

     

Партнеру вы представляетесь человеком энергичным, а порой и агрессивным;
способным позаботиться о себе и поддержать слабого, преодолеть любые преграды.
Безусловно, все это так.

     

Однако нельзя забывать о том, что и у вас бывают моменты, когда хочется получить
помощь, услышать слова одобрения, почувствовать себя объектом заботы. Не скрывайте
своих слабостей, не стесняйтесь просить о том, что хотите получить.

     

На начальном этапе придется последить за собой, контролировать тон и форму просьб,
которые ни в коем случае не должны напоминать приказы. Вообще, стоит научиться при
необходимости убирать из голоса агрессивные и металлические нотки.

     

Присмотритесь к Весам – то, как они ведут себя с партнерами, может многому вас
научить. Еще одна вещь, которой нужно обязательно научиться каждому уважающему
себя Овну – объяснять свои поступки.
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Помните, что «я так хочу» или «так надо» - это аргументы убедительные, но
недостаточные. Ваш избранник достоин того, чтобы знать, почему вы поступаете так, а
не иначе. Вы же выбрали человека, которому можно доверять, правда? 

     

3. «Моего партнера интересует только секс, а я хочу серьезных отношений» Не
исключено, что ваш партнер чувствует то же самое. Овны высоко ценят физическую
близость и не скрывают этого, а вот тот факт, что нуждаются также в близости
душевной, предпочитают скрывать.

     

Проблемой является скорее то, что под «серьезными отношениями» Овны
подразумевают нечто совершенно особенное – совместное покорение опасных вершин,
преодоление жизненных бурь, борьбу за счастье. Увы, идеалы вашего избранника могут
быть совсем другими.

     

Партнер, мечтающий прежде всего о спокойствии и уверенности в браке или любовном
союзе, многие ваши поступки будет воспринимать как экстравагантные выходки,
авантюры, шутки дурного тона – словом, вещи, в пресловутых «серьезных отношениях»
скорее неуместные. Так что конфликт интересов налицо. В таком случае без
разъяснительных бесед и работы над собой не обойтись, будьте к этому готовы. 

     

4. «Я люблю его (ее), но мне с ним (с ней) скучно» Скуки Овны не выносят. Порой это
душевное состояние является единственным, чего действительно боятся представители
этого знака.

     

На начальной стадии романтических отношений скуке обычно места нет – даже если
преград на пути любви не возникает, Овны довольно регулярно устраивают себе и
своему избраннику встряски (иногда в виде ссор и даже расставаний «навсегда»), лишь
для того, чтобы добиться обострения чувств. Однако с развитием отношений ситуация
меняется.

     

В некоторых случаях партнер привыкает к выходкам Овна и перестает реагировать на
них ожидаемым образом, в других – вполне однозначно дает понять, что не намерен
терпеть их дальше. Уславливается мир и покой, но Овен чувствует себя подавленным и
скучает.
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Казалось бы, выход вполне очевиден – можно найти общие интересы и увлечения,
которые будут вносить разнообразие в жизнь. Проблема состоит в том, что у Овна
больше энергии, чем у представителей других знаков, и стремление к разнообразию
тоже значительно сильнее.

     

Вы не будете скучать, если разделив интересы партнера, сохраните за каждым право на
некоторую независимость и автономность, но это не главное. Действительно важно
понять, что стабильные отношения не менее интересны и увлекательны, чем завоевание
приглянувшегося вам человека, череда примирений и ссоры, бурные выяснения
отношений. Как только вы это осознаете, скука перестанет быть третьей в любовном
союзе. 

     

5. «Мы никогда не можем договориться» Очень многие Овны не умеют вести
конструктивные беседы с теми, кого любят; под влиянием этого знака любой
«проблемный» разговор превращается в спор – а там и до скандала недалеко. Для того,
чтобы у вас появилась возможность договориться с избранником, вы должны
«научиться договариваться».

     

Рекомендации очень просты, но следовать им бывает необыкновенно сложно.
Попробуйте использовать для тренировки беседы на общие темы, не имеющие прямого
отношения ни к вам, ни к вашему партнеру.

     

Итак, не жалейте времени на то, чтобы выслушать собеседника и в чем-то с ним
согласиться – хотя бы отчасти. Расстаньтесь с мыслью о том, что, опровергнув
услышанное, вы докажете свое интеллектуальное превосходство; иными словами, не
спорьте только ради того, чтобы оказаться правым.

     

Не торопите оппонента – вы принимаете решения быстро, но не всем это свойственно,
так что не нужно нагнетать обстановку. И имейте в виду, что обсуждение проблем
ведется не для того, чтобы кто-то оказался прав, а для того, чтобы прийти к общему
мнению. Научившись уступать и не переживать из-за этого, вы сделаете свою жизнь
куда проще и приятнее. 
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6. «Я не уверен(а) в наших отношениях» Даже не сомневайтесь – ваш партнер не
уверен в них еще больше! Потому что вы хотя бы иногда знаете, чего от себя ожидать, а
другим такое практически недоступно.

     

Достаточно часто Овны, особенно в юном возрасте, не стремятся к браку или серьезным
отношениям, и это накладывает отпечаток на их поведение. Вы взрослеете, но
приобретенные привычки (например, нежелание считаться с общепринятыми правилами,
склонность к разного рода провокациям), увы, остаются.

     

И можно сколько угодно намекать своему партнеру на то, что вы «образумились» и
«нагулялись», и даже говорить открыто об этом можно – он не поверит, пока вы не
избавитесь от тех самых привычек. Кроме того, человек, который хорошо вас знает, не
может не замечать вашего стремления к власти, верховенству в отношениях.

     

Именно поэтому он так ценит моменты собственной независимости, ситуации, когда
можно принять решение самостоятельно, наконец, просто отдохнуть от вас. Вы же
именно в это время и испытываете неуверенность.

     

Если вы хотите изменить ситуацию, работать придется над собой – учиться мягкости,
осваивать тонкости дипломатии, познавать прелести компромиссов.И последнее.
Иногда корень «неуверенности» в том, что вы просто не можете доказать окружающим,
что ваш роман – самый прочный, самый лучший во всех отношениях.

     

Не нужно и пытаться этого делать. В конце концов, «личные» отношения не случайно
называются именно так. 

     

7. «Он(а) постоянно ко мне придирается» Овны привыкли к тому, что их хвалят –
действительно, есть за что. Все, что более или менее напоминает критику,
представители этого знака воспринимают как придирки и сигнал к началу боевых
действий.

     

Словом, вы реагируете слишком остро.Постарайтесь посмотреть на ситуацию с другой
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стороны. Вряд ли человек, который вас знает, будет провоцировать ситуации,
способные вызвать ваш гнев – если ему дорога жизнь, разумеется.

     

Борьба с Овном в большинстве случаев является делом безнадежным, и никто не станет
ввязываться ее по своей воле. Но тогда почему же любимый человек снова и снова
говорит о ваших недостатках?

     

Во-первых, не исключено, что он просто дает советы или, скажем, указывает
направление, в которое вам следует направить свою кипучую энергию. Не
воспринимайте полученную информацию в ключе «ты делаешь плохо», основной ее
посыл – «как сделать лучше».

     

Нужно также признать, что порой у вашего избранника есть повод для критики.
Особенно часто это происходит, когда «завоевательный» период завершен и в
отношениях воцаряется спокойствие, но и в других случаях не исключено.

     

Дело в том, что Овен активен и деятелен на ранней стадии развития отношений, а
также в трудных, кризисных ситуациях. Когда же буря стихает, вы становитесь похожим
на ребенка – порой капризным и избалованным, постоянно требующим внимания, порой
совершенно неспособным позаботиться о себе. Вашему избраннику куда приятнее
видеть вас другим: ярким, энергичным, блистающим интеллектом и остроумием,
изобретательным и наделенным богатой фантазией; именно к этому состоянию он
надеется вас вернуть своими замечаниями, которые вами воспринимаются как лишенные
оснований придирки. 

     

Карьера и профессии

     

Овны обладают достаточной силой, чтобы добиться успеха во многих областях, но
свойственная им прямота уместнее в армии, чем в политике. 

     

Людям, рожденным под этим знаком, попросту не хватит гибкости и хитрости,
необходимых для того, чтобы реализовать свои таланты в дипломатии, не нажив
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смертельных врагов. Будучи натурами творческими, Овны способны сделать карьеру
артистическую в самом широком смысле этого слова; удача может поджидать их как на
театральных подмостках, так и в мастерской скульптора.

     

В молодости наиболееамбициозных представителей этого знака слепит стремление к
власти и славе, работая против них: Овны предпочитают мечтать о прекрасном будущем,
а не трудиться, чтобы добиться целей хоть и скромных, но реальных. С
Овнами-подчиненными руководителям приходится достаточно трудно: они
свободолюбивы, игнорируют трудовую дисциплину, легко заинтересовываются работой,
но столь же быстро и забывают о ней. С другой стороны, в трудной ситуации Овны
проявляют себя с лучшей стороны: они становятся необыкновенно трудолюбивы,
находчивы, словом, превращаются в идеальных &quot;кризисных менеджеров&quot;.

     

Сексуальность знака

     

Начиная свою сексуальную жизнь обычно сравнительно рано, Овны, тем не менее, до
весьма зрелого возраста остаются в эротическом плане скорее смелыми
экспериментаторами, чем опытными знатоками. Страсть Овна всегдасвежа, поэтому
люди этого знака каждого партнера любят как первого - а для него непременно хотят
быть единственными.

     

Добавим, что природная активность и выносливость Овнов делает их еще и
неутомимыми.В сексе, как и в любой иной области жизни, Овны требуют постоянного
одобрения, как можно более высокой оценки своих способностей. Слова восхищения и
похвалы способны вдохновить Овна на новые сексуальные подвиги.Женщина-Овен
бывает необыкновенно смела в сексуальных экспериментах, мужчина же более
осторожен - для него не может быть ничего ужаснее, чем испытать фиаско; зато он не
боится попасть в смешное положение,поэтому вполне способен предложить своей даме
предаться страсти в самом неожиданном месте.Овен может испугать партнера своей
требовательностью, а потом удивить нежностью и вниманием, поразительным образом
сочетающимися с его страстностью, порой граничащей с агрессивностью.

     

Брак и совместимость
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Овны способны испытывать сильные страсти - увы, порой слишком сильные, чтобы быть
счастливыми. Легко влюбляясь, они идеализируют партнера, и, столкнувшись с первым
же серьезным его недостатком, чувствуют себя разочарованными и
обманутыми.Женщины умеют очаровать своей самостоятельностью, но их свободолюбие
порой доходит до абсурда.

     

При этом дамы-Овны чрезвычайно ревнивы; того, что они считают допустимым для себя,
частенько не прощают партнеру. Влюбчивость женщины-Овна со стороны могла бы
показаться неразборчивостью, если бы большинство романов не оставалось лишь
мечтами.Мужчины-Овны увлекаются быстро и любят чрезвычайно сильно; их романы
красивы, но краткосрочны - отчасти из-за эгоизма, присущего людям этого знака.

     

Партнерше Овна придется немало потрудиться, чтобы интерес к ней не угасал, зато у
нее есть шанс заслужить настоящее обожание.Союз Овнов с людьми своего же знака
бывает ярким, но непрочным. Две увлекающихся человека, каждый из которых слишком
эгоистичен, чтобы заботиться о партнере, слишком быстро устают друг от
друга.Наиболее гармоничным можно назвать союз со Львом.

     

Не прохо поладит Овен и со Стрельцом, чье врожденное благородство благотворно на
него влияет.Неплох союз с Близнецами; нейтрален - с Раком или Козерогом: в обоих
случаях речь идет скорее об интеллектуальной гармонии, чем о душевном
единстве.Союз с Весами будет неудачным, а разрыв - болезненным для обоих. Плохо
ладят Овны также с Рыбами, Скорпионом и Тельцом. 

     

Кулинарные пристрастия

     

Овны отдают предпочтение пище, приготовленной на открытом огне, при этом напрасно
избегая свежих овощей и фруктов. Овнам необходим богатый витаминами рацион. 

     

С диетами людям этого знака следует быть осторожным: калории необходимы им для
восстановления сил.Нужно не забывать о включении в рацион нелюбимой Овнами рыбы,
а также других морепродуктов.Рекомендации по питанию для знаков Огня (Овен, Лев и
Стрелец)  
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